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黄色ブドウ球菌の特徴

•

•

•

•

黄色ブドウ球菌による食中毒を起こしやすい食品は？

出典：内閣府ホームページ
（https://www.fsc.go.jp/sozaishyuu/shokuchuudoku_kenbikyou.
data/Staphylococcus_aureus_10000-01.jpg）

•

その名のとおり、
「ブドウの房」みたい
な形をしているね。



黄色ブドウ球菌についての、詳しい情報はホームページ
「にいがた食の安全インフォメーション」をご覧ください。
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黄色ブドウ球菌による
食 中 毒 の 予 防 方 法

１手洗い・消毒

調理をする前には手を
よく洗い、消毒をしま
しょう。

２食品は低温で保存

菌が増えないように食品
は10℃以下で冷蔵保存し
ましょう。
お弁当には保冷剤などを
使いましょう。

３手指の傷に要注意

手指に傷があるときは、
食品に直接触らないよう
にしましょう。

４マスクや手袋の使用

調理をするときはマスク
や使い捨て手袋を使用し
て、食品を汚染しないよ
うにしましょう。


